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Пояснительная записка. 

     Учебный план ГБДОУ детского сада № 128 комбинированного вида Невского района Санкт-Петербурга разработан в соответствии с: 

 Законом Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (приказ МОиН РФ от 17 октября 2013г.); 

 Санитарно-эпидемиологические требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях 

«Санитарно-эпидемиологические  требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи СанПиН 

2.4.3648-20»; СанПиН 1.2.3685-21; 

 Приказом МОиН РФ «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

– образовательным программам дошкольного образования» от 30 августа 2013г. № 1014.; 

 Концепцией дошкольного воспитания; 

 Инструктивно-методическим письмом Минобразования России от 14.03.2000  

№ 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»; 

 Инструктивным  письмом Минобразования России от 02.06.1998 № 89/34-16 «О реализации права дошкольных образовательных учреждений 

на выбор программ и педагогических технологий»; 

 Уставом ДОО. 

Учебный план (в части определения содержательного компонента образовательного процесса) составлен с учетом перспектив в обновлении 

содержания, зафиксированных в Концепции и программе развития ДОО. 

 

     В ДОО функционируют 8 групп:   

          

 3-4 года – 2 младшие общеразвивающие группы «Пчелки», «Кораблик»; 

 4-5 лет – 1 общеразвивающая группа («Сказка»); 

 5-6 лет – 2 общеразвивающие группы («Солнышко», «Звездочка»); 

 6-7 лет – 2 общеразвивающие группы («Радуга», «Осьминожки»); 

 2-3 года – общеразвивающая группа раннего возраста «Цветочный город». 

 

 

     Фундамент образовательного процесса составляет основная образовательная программа ГБДОУ детского сада № 128, разработанная и 

утвержденная в ДОО в соответствии с требованиями ФГОС ДО. Программа направлена на решение следующих задач:  

 обеспечение условий здорового образа жизни и безопасности ребёнка; 

приобщение детей через соответствующие их индивидуально-возрастным особенностям виды деятельности к социокультурным нормам, 

традициям семьи, общества государства; 

 развитие интереса и мотивации детей к познанию мира и творчеству; 

 реализация вариативных образовательных программ; 



3 

 

 соблюдение прав ребёнка, родителей и других участников образовательного процесса. 

 

Программа нацелена на создание следующих психолого-педагогических условий: 

 личностно-ориентированного взаимодействия взрослых с детьми; 

 полноценного общения ребёнка со сверстниками, старшими и 

            младшими детьми; 

 разработку развивающих педагогических технологий, соответствующих 

            возрасту и опирающихся на усвоение культурных средств деятельности 

            в определённом возрасте; 

 разработку развивающей предметно-пространственной образовательной среды, 

           обеспечивающей творческую деятельность детей в специфических видах  

            деятельности в соответствии с возрастом;        

 возможности выбора для всех субъектов образования (педагогов, детей, родителей 

           (законных представителей) образовательных программ, педагогических       

           технологий и видов деятельности. 

 

      В соответствии со статьёй 64 (п. 1) Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» (№ 273-ФЗ, от 29 декабря 2012г.). 

Программа направлена также на формирование общей культуры, развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста. 

      Содержание программы предусматривает постепенный переход от развития элементарных представлений об объекте до установления связей и 

зависимых отношений между предметами и явлениями; формирует способы познания (сенсорный анализ и пр.). 

Программа обеспечивает развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах деятельности и охватывает следующие 

структурные единицы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее – образовательные области): 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

 

      К программе прилагаются диагностические карты оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования.   
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     Реализация учебного плана предполагает создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и индивидуальными 

особенностями и склонностями, развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром.  

 

     Вариант модели образовательного процесса учебного плана (планирование по структурным компонентам образовательного процесса) 

реализуется через: 

 

Совместная деятельность взрослого и детей  

Самостоятельная деятельность 

детей 

 

Взаимодействие с семьей 

 
 Образовательная деятельность в ходе 

режимных моментов 

Индивидуальная работа с детьми 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


